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Mily nas host,

srde&ne Ta vitame v na3om stredisku MARINA LIPTOV. V nadhernej
prirode Ti ponikneme naSe kvalitné sluzby a postardme sa,
aby si sa u nas citil prijemne.

Prva letna sezéna na Marine Liptov bola zahajena v juli 2016, kedy
bolo otvorené vobec prvé rekreacné stredisko v spojeni s verejnym
pristaviskom na Slovensku. Nasa Marina poskytuje profesionalne
zazemie pre milovnikov vodnych Sportov a majitelov lodi. Ale nie len
im je Marina uréend. St&astou hlavnej budovy je RESTAURACIA,
BAR, RECEPCIA, KAVIAREN, WELLNESS A FITNESS CENTRUM,
takZe na svoje si pride naozaj kazdy. :

Samozrejme, najdolezitejSim prvkom nasho pristaviska je samotné
MOLO, kde sa v letnej sezéne odohréva Zivot. Dodéva priestoru
hlavnu ideu. A tak si m6zes pocas teplych letnych mesiacov
vychutnat atmosféru Mariny pri osviezujicom drinku, alebo
chutnom jedle priamo na méle. Mdze$ si pozi¢at ELEKTROLODKU,
PADDLEBOARD, Cl KAJAK, alebo ist na VYHLIADKOVU PLAVBU
s kapitdnom. Deticky sa zabavia na DETSKOM IHRISKU a ak si
milovnikom kempovania, tak nas KEMP s novymi socialkami
je pre teba priam stvoreny.

O zazitok tu veru nie je nddza. Verime, Ze budes$ u nas spokojny
a uvidime sa opéat Coskoro.
Uz teraz sa na Teba a Tvojich priatelov teSime a prajeme dobru chut.

JOZEF JURICKA _
riaditel strediska .




PREDJEDLA

Tradi¢ny hovadzi tatarak s kaparami
a hriankami-
1,3,7,10 80g

+Smirkas” liptovska bryndzova néatierka
s idenou paprikou, redkovkou, cibufkou
a bylinkami, opeceny toast

POLIEVKY

Silny slepaci vyvar s masom, zeleninou
a rezancami
1,3,9 0,30l

Slovenska kapustnica so susenymi

hubami a tdenym masom
0,30l

Zeleninovy borsc¢ s cviklou a fazufou




BEZMASITE JEDLA

Cestoviny aglio, olio e peperoncino
1,3 3009

Grilovany polostiepok s varenymi zemiakmi,
listovym Salatom a brusnicovou redukciou
7 130g

Vyprazany syr so zemiakovymi hranolkami
1,3,7 1309

Jarny zeleninovy 3alat s jogurtom, redkovkou,
cicerom a farebnou fazulkou, opekany
bylinkovy toast

1,3,7 3009

SLOVENSKE SPECIALITY

Grilovana udena krkovicka na zemiakovych
strapackach s kapustou
1,3,7 1509

Bryndzové halusky so slaninou
1,3,7 3509

Strapacky s kapustou a slaninou
1,3, 350g

HLAVNE JEDLA

Peceny pstruh na masle s varenymi
petrzlenovymi zemiakmi
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Grilovana rolka z morcacich pfs so Spenatom
a karotkou na hraskovom pyré
3,7180g

Grilované kuracie prsia so suSenou paradajkou,

fava fazulkou a dusenou ryzou
1809

Vyprazany kuraci alebo bravcovy rezen s varenymi
petrzlenovymi zemiakmi
1,7,9 1509

Bravcové licka na cervenom vine a korenovej
zelenine so Stuchanymi zemiakmi
7,9,10 1509

Pecené jahnacie stehno Spikované slaninou
so smotanovym Spenatom a Zihfavovou pinkou
1,3,7,9 1509

Filet steak z hovadzej svieckovice s omackou
zo zeleného korenia a pe¢enymi zemiakmi
7 2009

Marina club sendvi¢ s kuracim masom,slaninou,
zeleninou a BBQ dipom, batatové hranolky
1,3,7,10 200g

DETSKE JEDLA

Kuracie nugetky s batatovymi hranolkami
1,3,7 1509

Grilované kuracie prsia s dusenou ryzou
1209

Domace palacinky s dzemom, ovocim, karamelom
a Sfahackou A
1,3,7 1809




Domace Sulance s makom alebo vlasskymi orechami,
maslom a ¢okoladovou mrvenickou
1,3,7 150g

DEZERTY

Domaca jablkova stradfa s cokoladovou hlinou
a vanilkovou zmrzlinou
1,3,7 100g

Dezert podfa dennej ponuky
1,3,7,8 100g

PRILOHY

Zemiakové hranolky
1150g

Batatové hranolky
1150g

Varené zemiaky
71509

Grilovana zelenina
150g

Dusena ryza

150g

Miesany zeleninovy $alat
150g

Maly jarny zeleninovy Salat s jogurtom, cicerom a fazufkou
7 150g

Chlieb/toast/pecivo
1,3 50g

POCHUTINY

Kecup, Tatarska omacka 3,9,10, Hor€ica 10
40g
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POLOVICNA PORCIA SA BUDE UCTOVAT
AKO 75% Z CENY JEDLA.

ALERGENY:

1.obilniny, 2. kGrovce, 3. vajcia, 4. ryby, 5. arasidy, 6. sdja,
7. mlieko, 8. orechy, 9. zeler, 10. horcica, 11. sezam, 12. oxid
siricity , 13. vI¢i bob, 14. makkyse
Budeme Vam vdacni, ak nam vopred oznamite akékolvek
alergie alebo Specifické dietické poziadavky.

Hmotnost jedél je uvedena v surovom stave.
Ceny su uvedené s DPH. Ceny su platné od 1.04.2022.
Ceny kalkulovala Lenka Furdekova — veduca prevadzky.
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